9¢ kyu (groene band)

Tai sabaki (solo)

Tachi waza

Tai sabaki tenkai
Tai sabaki sokomen

Waza (tegen één aanvaller)

Tachi waza

katate dori ai hanmi Tkkyo ura

Irimi nage omote

Conditie test

Kandidaat moet tenminste tijdens zijn examen 20x ukemi maken uit Katate dori gyaku hanmi

kokyu nage

Plus een hoger niveau van de voorgaande kyu exameneisen.




